out au bout du
Péloponneése,

Monemvasia

est a peine
plus éloignée de la
capitale grecque que
Deauville de Paris.
Outre le charme haut
en couleur de cette cité médiévale perchée sur un rocher
vertigineux, cela en fait la destination de week-end favorite des
Athéniens. C’est dans les alentours — sept kilomeétres — que
I’'hétel Kinsterna & Spa a ouvert au printemps 2010.

Objet d'une restauration admirable, les murs sont d’anciens
batiments ruraux du xvi° siecle splendides, autrefois propriété
d’un juge ottoman. Quatre hectares de collines verdoyantes,
plantées d’arbres — cypres, oliviers, citronniers, vignes —
composent le paysage environnant. L'hétel porte le nom d’une
citerne située en son centre. A 'arrivée, le visiteur est accueilli
par un verre d’eau glacée puisée a la source qui continue de
I'alimenter. D’autres plaisirs rafraichissants I'attendent : la
longue piscine translucide offrant une vue spectaculaire sur la
mer scintillante, ou 'eau pure cascadant dans les vapeurs du
spa, miroitant comme dans une grotte marine.

Si le séjour a un cachet unique, c’est en raison du mélange
d’authenticité et de high tech luxueux semé par petites touches
ici et 1a. Plafonds volités, murs aux pierres apparentes, sols en
dallages couverts de kilims témoignent des différents héritages
— byzantin, ottoman, vénitien, grec — du lieu. La décoration,
congue par Divercity, groupe d’architectes renommés, décline
une palette naturelle de grége et de sable, hommage & son
implantation rurale. Dans les 27 chambres et suites, on goiite
cependant I'apport tonique de mobilier contemporain —
luminaires italiens, fauteuils Starck...

La table est un festival de spécialités grecques, telles le

rchautfées, le sud du

nnese est le secret
ngardé des Athéniens.
ouvert I'hotel

poulpe grillé, la moussaka onctueuse ou le subtil riz au lait
relevé & I'orange. Le soir, un menu a cinq plats est servi avec
les grands vins maison, en édition limitée. Ne pas manquer le
vin de malvoisie du propriétaire, ni son eau-de-vie, produite
dans un alambic ottoman traditionnel.

Coté spa, son hammam, ses salles de traitement seéches ou
humides proposent une variété de soins méditerranéens
sensuels, dont I'exfoliation ottomane sous eau courante tieéde,
au savon 2 l'essence de rose et de lavande.

Oasis romantique, il n’est pas étonnant que ce boutique hétel
5 étoiles attire les couples en lune de miel. Aux autres,
rappelons qu'ici le soleil briile, la mer vous enveloppe, claire,
limpide, l'air respire le jasmin.

Tarifs a la mi-juillet : & partir de 260 € la chambre double classique,
suite byzantine d partir de 450 €, de luzxe suite d partir de 570 € et
suite Kinsterna d 670 € (réductions de 15 % possible st la réservation
est effectuée 30 jours a l'avance, avec petit déjeuner au champagne
tnclus). Hotel Kinsterna & Spa, Agios Stefanos, 23070 Monemvasia,
Peloponnese, Greece. Tél. +30 27320 66300. www.kinsternahotel.gr.
E-mail : info@kinsternahotel.gr



